
CORSO DI MAKE UP ARTIST
(120 Ore)

Obiettivi: Il corso e' dedicato a tutti gli appassionati di Make up che desiderano acquisire una
formazione professionalizzante e che offre tutte le basi necessarie per diventare Make up
Artist, figura sempre piu' richiesta dal mercato della cosmetica e nell'ambito dello spettacolo.
Dal trucco correttivo al trucco sposa, dal make up di tendenza alle caratterizzazioni teatrali e 
molto altro, in questo percorso si e' guidati da una Make up artist professionista con 
esperienza ultraventennale nel campo e che garantisce un apprendimento efficace da mettere 
subito in campo nel mondo del lavoro. 

Le lezioni si svolgono in diretta da remoto .
I riferimenti visivi saranno esempi pratici /dimostrativi che la docente eseguira' su se stessa,
supportata  anche  da  video  e  altro  materiale  multimediale;  il  tutto  seguito  da  continue
esercitazioni pratiche che le allieve eseguiranno su loro stesse con i propri prodotti make up
e con la supervisione attenta e costante della docente. 

       Modulo 1

4 ore teoria   + 4 ore pratica

 Presentazione corso 

 La figura del truccatore e gli ambiti in cui esercita la professione

 La storia del Make Up e la sua evoluzione

 Presentazione e descrizione dei materiali e degli strumenti da trucco professionali.  I termini 
beauty in inglese da conoscere

Modulo 2

4 ore teoria   + 4 ore pratica

 Classificazione dei pennelli da trucco e modo d'uso

 L'organizzazione della postazione di lavoro

 Componenti dei cosmetici e come leggere un "Inci"sulle etichette

 Norme di igiene per il truccatore
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 Teoria del colore : il cerchio di "Itten"

 Armocromia- Tono e sottotono della pelle . 

 La donna "Estate", "Autunno", "Inverno", "Primavera"  e il trucco che le valorizza

Modulo 3

4 ore teoria   + 4 ore pratica

 I vari tipi di pelle 

 Preparazione della pelle al trucco

 Studio sopracciglia - correzione e riempimento

 Scelta e stesura del fondotinta, correzione occhiaie e discromie

Modulo 4

4 ore teoria   + 4 ore pratica

 Chiari scuri e ombre

 Morfologia del viso – Studio delle varie tipologie di viso con relative correzioni volumetriche

 Contouring e Highlighting 

Modulo 5        2 giorni 

8 ore teoria   + 8 ore pratica

 Studio varie tipologie di occhi e relative correzioni :

applicazione ombretti, bordatura, eye liner

 Esercitazioni correzione occhi 

 Applicazione del Blush

 Studio e trucco della bocca

 Trucco beauty e glowy

Modulo 6            2 giorni 

8 ore teoria   + 8 ore pratica

 Trucco : smokey eye, trucco sera, moda/fotografico, cut crease ,

eye liner,  applicazione glitter

 Applicazione ciglia finte a nastro e a ciuffetti
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 Trucco anni 50 (Marilyn)

Modulo 7

            4 ore teoria   + 4 ore pratica

• Trucco sposa

 Esercitazioni di make up vari su face charts e di trucco su mano

 Come nasce un look da sfilata e la figura del Make Up artist nel back stage

 Progetto su face chart per trucco da sfilata 

Modulo 8

4 ore teoria   + 4 ore pratica

 La figura del  Beauty Advisor/Make up artist nei punti vendita : profumerie, farmacie, stand 
centri commerciali,  negozi monomarca (es. Kiko, Nyx, Wycon). Vari brand a confronto : dal 
low cost al luxury.

Utilizzo schede tecniche , corretto standing nel punto vendita e col cliente 

 Accenni sul trucco per le riprese cinematografiche e televisive, back stage , 

raccordi, assistenza sul set.

 Verifica pratica della prima parte del programma : Make up da realizzare su indicazioni della 
docente , prendendo anche spunti dal web o riviste. 

Modulo 9

4 ore teoria   + 4 ore pratica

 Copertura sopracciglia

 I grassi: come si utilizzano per realizzare vari tipi di trucco artistico/creativo

 Make up anni 20

Modulo 10

4 ore teoria   + 4 ore pratica

 Gli aquacolor : come utilizzarli per realizzare trucchi creativi , per
bambini , animali, personaggi fumetti, cartoni, fantasia, Halloween,
ecc...
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Modulo 11

            4 ore teoria   + 4 ore pratica

 Theatrical shadowing :  tecniche di invecchiamento e altre caratterizzazioni  dei personaggi 
teatrali

Modulo 12

4 ore teoria   + 4 ore pratica

 Trucco scenico- Drag queen

 Trasformazione da donna a uomo

Modulo 13 

            4 ore teoria   + 4 ore pratica

 Come realizzare il portfolio 

 Cenni sui social media e come utilizzarli per promuoversi.

 Influencer a confronto

 Prova pratica finale con make up a tema concordato in collaborazione 

con la docente

Modulo 14  

8 ore teoria

 D.lgs 81/04 Salute e sicurezza sui luoghi di lavoro -  4 ore

 Diritti e doveri dei lavoratori temporanei -  4 ore
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